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INICIO

CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL

Desde Marzo 2015

OBIJETIVO

La atencidn y el cuidado
del usuario, para
contribuir a la mejora
continua de su autonomia
funcional y social,
mediante la combinacion
de terapias individuales
(neuropsicologia,
fisioterapia, logopedia 'y
terapia ocupacional) y

grupales (grupos de
trabajo).

VISION

Ser un referente para los
usuarios de DCA y de sus
familiares, mediante la
efectividad de nuestras
intervenciones, durante
el proceso del DCA, en
todas sus etapas.

CENTRODEDIA

VALORES

Implicacion, la influencia
social, el respeto vy la
tolerancia.
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CAPACIDAD ASISTENCIAL

HORARIO

Autorizacion
para 45 plazas

(15 destinadas 2 SERVICIOS

procedentes de

la Comunidad de L-V de 9:30 a
Madrid). 17:15 hS. Cuidado Actividades de Atencion

Personal, ?Jlee'::::gn Trabajadora convivencia y especifica Ruta transporte
control y ) Social. ocio y tiempo individualizada ok

proteccion ** Nelig e libre. y grupal.

Comedor *

* Menus supervisados por una dietista especializada. Se ha contratado a una empresa especializada en el sector social.
**Aseo, higiene, alimentacion y la asistencia necesaria para la realizacion de las AVDs. Se ha creado un itinerario diario de cada uno de los usuarios que es ejecutado por un auxiliar.
*** Convenios con empresas externas.
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CENTRODEDIA

PROGRAMAS 2019

PROGRAMA DE ATENCION INDIVIDUALIZADA

PROGRAMA ESTIMULACION COGNITIVA

PROGRAMA DE APOYO PSICOLOGICO

PROGRAMAS OCUPACIONALES

Neuropsi- Terapia Psicologia Estimulacion | Orientacién a la Plataformas Conciencia de besziielle
F? Logopedia Fisioterapia p. , 'g . . . Cognicion Social e Mindfulness Autoestima Audiovisual Proyectos
cologia Ocupacional Clinica Cognitiva realidad Cognitivas Déficit e
especificos
PROGRAMA DE COMUNICACION PROGRAMA DE MOVILIDAD
Respiracion - : L .. : .,
Acceso al lexico Debate Praxias Lectura Habllld,afjes P5|.c?- Pilates Piscina Ejel’(,:ICI.O ACtIVId?deS EstlmuIaF|on Baile Robodtica Wii Y X-Box
Voz Pragmaticas motricidad terapéutico deportivas sensorial
PROGRAMA DE AUTONOMIAY FUNCIONALIDAD PROGRAMAS CULTURALES
PROGRAMA |PRGOGRAMA DE
OCIO Y TIEMPO | PROMOCION
LIBRE SOCIAL
AVDS Autocu@ado Gréff)mo- e Act|V|d.adesArt|st Cocina Mar?ejo del Man.ejo de Orientacion en - Teatro Cine
femenino tricidad icas dinero cubiertos el entorno
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CENTRODEDIA

Programa de atencion
individualizada

A todos los usuarios se les ha creado / revisado
el Programa de Rehabilitaciéon Individualizado
con Objetivos funcionales a corto, medio y largo
plazo.

Los objetivos se han ido modificando en |las
diferentes sesiones clinicas llevadas a cabo por el
equipo terapéutico. Estos objetivos han sido
consensuados con los usuarios.

Todos los usuarios han recibido sus sesiones
individuales semanales en las diferentes
disciplinas terapéuticas segun el Programa de
Rehabilitacion Individualizada establecido por el
equipo terapéutico en las diferentes sesiones
clinicas.
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CENTRODEDIA

Programa de atencion
individualizada

Todos los usuarios han sido valorados cualitativa y
cuantitativamente por todas las disciplinas terapéuticas:

. Se ha realizado/ revisado la valoracion clinica de cada
usuario segun los criterios de las siguientes escalas:

— Valoracion de la Independencia Funcional de los
usuarios con la escala FIM FAM

— Valoracion cualitativa: Escala de discapacidad
CIF de la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la
salud de la OMS / Razonamiento clinico por
areas.

Se han realizado valoraciones cuantitativas segun las
baterias y escalas estandarizadas propias de cada area
(expuestas en el protocolo de actividades del centro).
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CENTRODEDIA

Programa de
estimulacion cognitiva

Programa dirigido a optimizar y mantener las
capacidades cognitivas.

A todos los usuarios se les ha creado cuadernos de
trabajo nuevos (manuales o digitales, segun criterios
terapéuticos) con ejercicios personalizados y con
tareas especificas de atencion, memoria, lenguaje,
escritura, percepcion, calculo, funciones ejecutivas, etc.

Para la realizacion de este cuaderno de trabajo se han
tenido en cuenta sus dificultades, intereses y los
objetivos a tratar.

Todos los usuarios han participado de las dinamicas de
grupo disefiadas con actividades segun la metodologia
expuesta en el programa de actividades. Se han
realizado actividades para trabajar la atencion,
memoria, el lenguaje, la percepcion, el calculo vy el
manejo de euros, la capacidad resolucion problemas, el
control de impulsos, la conciencia de déficit, etc.
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CENTRODEDIA

Programa de
estimulacion cognitiva

Todos los usuarios han realizado sesiones acordes al perfil
creado en las diferentes plataformas de rehabilitacion
cognitiva mencionadas en el programa de actividades.

Las Habilidades sociales se trabajan de forma transversal,
mientras se realizan otras actividades. Se incide sobre:

* Las HHSS basicas: saber escuchar y hacer preguntas,
dar las gracias, iniciar y mantener una conversacion,
presentarse, saber despedirse, hacer cumplidos,
elogiar, etc.

* Las HHSS complejas: incluyen conductas como saber
disculparse y pedir ayuda, admitir la ignorancia,
afrontar las criticas, convencer a los demas, etc.
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Programa de Apoyo Psicologico

Programa destinado al ajuste conductual y emocional de
forma tanto individual como grupal que contribuya al
bienestar emocional de la persona y su entorno

 Taller de Bienestar personal: Se ha creado un grupo
de bienestar personal en el que se han llevado a cabo
diferentes dinamicas vivenciales y practicas en
relacion con las tematicas principales base de las
dificultades emocionales mas comunes.

* Taller de Ayuda Mutua: Se ha creado un grupo de
ayuda mutua en el que los usuarios han podido
compartir problemas y dificultades, bajo la

supervision de un neurospicologo, con la con la
finalidad de intentar mejorar su situacion.

e Taller de Mindfulness: Con la finalidad de lograr un
profundo estado de conciencia a través de técnicas
tales como la meditacion y la relajacion. Estas
técnicas tienen que ver con cOmo manejamos nuestro
foco atencional, atencién plena. Constituyen una
buena herramienta para mejorar las habilidades
atencionales a la vez que se trabaja nivel emocional.
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CENTRODEDIA

Programa de Autonomiay
funcionalidad

Programa destinado a lograr la maxima autonomia posible en
la realizacion de las AVDS basicas e instrumentales.

o Taller de Actividades de la vida diaria: Se han llevado a

cabo sesiones de trabajo para mejorar las AVDB (vestido,
aseo, acicalamiento, transferencias, comida, control de
necesidades fisiologicas, movilidad basica) y las AVDI
(cocina, plancha, limpieza, jardineria, cuidado de otros,
compras, operaciones bancarias, transporte, uso de
electrodomeésticos o dispositivos electronicos, etc.).

* Taller de Manejo del dinero: Se han realizado sesiones de
trabajo dirigidas trabajar el manejo de asuntos
economicos, asi como se ha trabajado el reconocimiento y
valor de monedas y billetes en las que el usuario participa
en cualquier forma de transaccion economica basica,
como usar dinero para comprar comida o pagar un café,
conocer el importe, calcular el cambio, etc.
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CENTRODEDIA

Programa de Autonomia
v funcionalidad

* Grafomotricidad: Se han realizado sesiones de
trabajo con actividades dirigidas a mejorar la
coordinacion y disociacion de movimientos de
dedos, mano, brazo, presion grafica sobre el soporte
y util de escritura con el fin de mejorar la destreza

grafomotriz, condicionando la calidad del trazoy su
velocidad.

* Habilidades Artisticas: Se han llevado a cabo
trabajos enfocados a optimizar las destrezas
manipulativas a través de las técnicas especificas
propias de cada actividad (pintura con acuarela,
mandalas, motivos navidenos y decoracion de
Halloween, etc) adaptando las tareas a las
posibilidades manipulativas de cada usuario/a.
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CENTRODEDIA

Programa de Autonomia
v funcionalidad

* Cocina: Se ha realizado recetas sencillas con la finalidad
de que los usuarios sean capaces de elaborarlas en casa
de manera independiente o con lo ayuda de una 32
persona. A nivel funcional aporta estrategias y permite
trabajar diversos objetivos tales como el uso seguro y
optimo de productos de apoyo, la mejora de la destreza
manipulativa, aspectos cognitivos tales como la
Iniciativa, la planificacion, secuenciacion, resolucion de
problemas..., recuperar roles perdidos, fomentar la
interaccion social o favoreces la autonomia en la cocina.

* Manejo de cubiertos: Actividad enfocada al
entrenamiento del correcto manejo de los cubiertos y
las destrezas implicadas en el mismo. Se trabaja |la
coordinacion oculo-manual de los cubiertos para llevar
el alimento a |la boca, coordinacion bimanual para el
cortado y pelado de los alimentos asi como las destrezas
manipulativas para servirse un vaso de agua, etc



CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DEDIA

Programa de Autonomiay
funcionalidad

. Estimulacion Sensorial: Se han desarrollado sesiones de
trabajo encaminadas a mejorar las sensaciones y la
percepcion, ya que a partir de ellas se forman las ideas
de movimiento y los procesos cognitivos superiores del
conocimiento, la inteligencia y el lenguaje. Por ello el
trabajo se ha focalizado en estimular y facilitar la
integracion de la informacion sensorial en los usuarios
gue han formado parte de las diferentes sesiones de
trabajo.

* Psicomotricidad: Se han llevado a cabo sesiones de
trabajo dirigidas a integrar las interacciones cognitivas,
emocionales, simbadlicas y sensoriomotrices del
individuo dentro de un ambiente, con la finalidad de
gue cada usuario pueda desarrollar sus posibilidades
motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo
qgue le permitira centrar su actividad e interés en el
movimiento y |la actividad. Esto se logra a traveés de
actividades en las se mezclan componentes motoricos y
cognitivos o componentes sensoriales, sociales y
psicolégicos con una tematica.
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CENTRODEDIA

Programa de Autonomia
v funcionalidad

* |[tinerarios:

* Se han redisenado los itinerarios para cada uno de los
usuarios, atendiendo las caracteristicas personales de
cada uno de ellos, a sus necesidades basicas de salud,
cuidado personal y posicionamiento.

e Este itinerario esta encaminado a cubrir sus
necesidades pero también a fomentar la participacion
del usuario en las distintas AVDs (vestido, higiene,
alimentacion, etc).

* Se han creado / revisado los cuadernos y fichas con
imagenes sobre el posicionamiento y pautas especificas
sobre la realizacion de las AVDs.

* Se han realizado dos visitas al domicilio de dos de los
usuarios para valorar y asesorar acerca de las ayudas
técnicas y adaptaciones necesarias en el mismo.
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Programa de Comunicacion

Dirigido a fomentar la comunicacion (iniciar, mantener,
finalizar conversacion), trabajar las capacidades 'y
habilidades pragmaticas (turnos, adecuacion al
contexto, etc.) asi como aumentar los recursos
alternativos para la comunicacion verbal (gestos, dibujo,
escritura, etc).

 Taller de Estimulacion del Lenguaje: Se han llevado
a cabo sesiones de trabajo enfocadas a recuperar o
mantener el lenguaje y la comunicacion, asi como
dotar a los usuarios de recursos y/o estrategias para
conseguir mejorar las habilidades comunicativas

. Taller de Debate: Se han realizado diferentes
debates con la intencion de dotar al paciente de
una comunicacion funcional en las diferentes
situaciones contextuales de su vida diaria (familiar,
social y laboral), trabajando aspectos como la
pragmatica y la cognicion social.

 Taller de Respiracion, Praxias y Voz: Dinamicas de
trabajao dirigidas a mantener y/o recuperar las
funciones alteradas que interfieren en |la
inteligibilidad oral
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CENTRODEDIA

Programa de Movilidad

Taller de Pilates: A través de este método de trabajo
se busca utilizar el movimiento bajo los principios de
la respiracion, el control, la centralizacion, |la
concentracion, la fluidez y |la precision; con el fin de
mejorar el control postural y el tono muscular. Esta
técnica ademas de trabajar el cuerpo, disminuye el
estrés y proporciona una nueva consciencia al
paciente sobre su propio cuerpo.

Taller de Ejercicio Terapéutico: Actualmente el
ejercicio es una de las herramientas terapéuticas con
mayor evidencia cientifica para el tratamiento de
multiples patologias como el dolor, dificultades en |la
movilidad o el equilibrio. Durante las sesiones que se
han realizado en este taller se han trabajado las
condiciones fisicas basicas de los usuarios como son
la capacidad aerobica, la resistencia muscular, el
equilibrio y la fuerza a través de ejercicios adaptados
a las posibilidades y dificultades de cada uno de los
integrantes del grupo.
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Programa de Movilidad

* Taller de Actividades Deportivas: Se han desarrollado
actividades donde se practican diferentes deportes.
Esto permite, ademas de trabajar todos los
componentes motores, trabajar las interacciones
sociales, el control de impulsos o la resolucion de
problemas. Algunos de los deportes practicados son:
bolos, dardos, golf, pin-pon, baloncesto, petanca,
voleibol, futbol, etc.

 Taller de Baile: El baile es una disciplina artistica y
deportiva en la que se trabajan aspectos como la
coordinacion, el ritmo y la resistencia muscular
utilizando el cuerpo como medio y la musica como
guia. La interaccion de brazos y piernas, la capacidad
aerobica, el control del tronco, la memoria y la
creatividad son los aspectos trabajados en este taller.
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Programa de Movilidad

* Taller de Robotica: Actualmente los avances tecnologicos nos
permiten amplificar la cantidad de informacion y la intensidad
de los estimulos que los pacientes reciben durante su plan de
rehabilitacion.

En este taller los usuarios realizan actividad fisica guiada,
facilitada y/o potenciada mediante el uso de maquinaria
terapéutica/deportiva. Materiales: Lokomat, cinta de marcha,
cinta de marcha con suspension parcial, eliptica, bicicleta de
spinning, bicicleta asistida, vibroterapia de cuerpo entero e
InMotion arm.

- Taller Wii y X-Box: Estas consolas por sus caracteristicas
permiten combinar una actividad distendida con objetivos
especificos de rehabilitacion sensitivo-motora, mediante la
actividad que proponen los juegos y aprovechando el feedback
gue ofrece la consola los siguientes aspectos del movimiento:
Coordinacion, equilibrio, reaccion de enderezamiento y
sensibilidad propioceptiva.
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CENTRODEDIA

Programas
Ocupacionales

Se desarrollan actividades y proyectos dirigidos a ampliar el grado
de capacitacion y formacion de los usuarios con el apoyo de
personal especializado y equipamientos adaptados.

. Desarrollo del programa Adapta DCA en colaboracion con
Educathyssen.
. Apoyo al desarrollo de programas especificos de usuarios: Se

ha colaborado en la difusion y mejora de Mappcesible, la App
sobre accesibildad desarrollada en colaboracion con la
Fundacion Telefonica.

. Formacion: en ofimatica, programas especificos de edicion de
imagenes y videos, en redes sociales e internet.

. Desarrollo de material audivisual: videos, presentaciones de
powerpoint y otras aplicacion, etc.
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Educathyssen —
Adapta DCA

Adapta DCA es un proyecto en colaboracion con la
Fundacion Lescer y el Area de educacion del Museo
Thyssen Bornemisza.

Actividades:

* Se organizan grupos de trabajo para la creacion de los
materiales.

* Los grupos de trabajo utilizan presentaciones Power
Point para la realizacion de contenidos en forma de
fichas didacticas centradas en obras de la coleccion
Thyssen-Bornemisza.

* Una vez preparadas, se trabaja sobre |la presentacion
de las fichas y se organizan visitas al Museo, donde con
la ayuda de los educadores exponen a sus familiares,
companeros y amigos las obras seleccionadas.
Posteriormente se publican los materiales y se cuelgan
en la web de Educathyssen.

Se han realizado dos visitas y adaptado 5 cuadros de la
coleccion permanente.
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CENTRODEDIA

Programa de Ocio y
Tiempo Libre

En colaboracion con la Fundacion Lescer
Salidas 2019:

— Febrero: Visita guiada al Mueso de América
— Abril: Musical el médico

— Mayo: Desayuno al aire libre

— Junio: Visita Guiada al Retiro

— Junio: Visita Museo Thyssen

— Octubre: Teatro de danza y circo inclusive.
— Diciembre: Visita Museo Thyssen.

Resumen Salidas 2019
25 24




RESULTADOS VALORACIONES
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EVOLUCION EN PORCENTAJES POR AREAS Y USUARIOS
MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)

EVOLUCION EN PORCENTAJES POR AREAS Y USUARIOS

100%
80%
60%
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20%
0%
-20%
-40%
-60%
-80%
-100%
1 2 3 4 5 6 7 8 9
== suario 1 Evolution 2% 0% 0% 0% 0% 7% 6% 3% 1%
== suario 2 Evolution -4% -7% 0% -5% -3% -4% -3% -2% -4%
usuario 3 Evolution 2% -7% 4% 5% -9% -4% 3% 0% 1%
e JsUario 4 Evolution 0% 0% 0% 5% 0% -7% 3% -2% 4%
e (ISUArio 5 Evolution 12% 0% 14% 5% 0% -7% 3% 6% 4%
usuario 6 Evolution -2% 0% 0% 0% 6% 0% 6% 1% 2%
e Isuario 7 Evolution 0% 0% -7% 0% -6% 0% -3% -2% -2%
e suario 9 Evolution -14% 0% -14% -10% -9% -7% 0% -10% -10%
= suario 11 Evolution -2% 0% 0% 0% 0% 0% 3% -2% -1%
@ jsuario 12 Evolution 4% 0% 7% 5% 11% 4% 0% 6% 2%
@ jsuario 15 Evolution -2% 0% 4% 5% -3% -4% 3% -6% -1%
e (Isuario 17 Evolution 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
e (ISUAri0 18 Evolution 4% 0% 0% 5% 0% 4% 3% 2% 2%
= Isuario 19 Evolution 0% 0% 0% 0% 0% 7% 0% 2% 0%
usuario 21 Evolution -14% -14% -21% -14% -3% -7% -6% -15% -5%
e (JSUArio 22 Evolution 0% 0% 0% -5% -3% -11% 6% -1% 2%
usuario 23 Evolution 2% -14% -7% -5% 17% -29% 3% -10% 2%
usuario 24 Evolution 2% 0% -14% -5% -6% -7% -20% -7% 0%
= suario 25 Evolution -6% 0% -4% 0% 6% -4% -3% -5% 2%
= suario 26 Nuevo -6% 0% -4% -5% 6% 7% 11% 0% 4%
e suario 27 Nuevo 4% 0% 4% 5% -6% 4% 9% 3% 2%

e jsuario 29 Evolution -12% 7% -7% -5% -6% 0% -6% -6% -5%



e LESCER

“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Autocuidado

@ sUario 1 Pre 80%

@ suario 1 Post 82%

CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL

CENTRODEDIA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:

Usuario 1. Pre y Post

Conltrol et Movilidad Locomocion Comunicacién AJUSte. e
esfinteres psicosocial cognitivo
100% 71% 52% 89% 71% 83%
100% 71% 52% 89% 79% 89%

Usuario 1. Evolucion

Autocuidado
PUNTUACION Control de
TOTAL FAM esfinteres
PUNTUACION 2
1% ana
TOTAL MIF/FIM 3% 623 Movilidad
Funcionamiento 6% .
Locomocion

cognitivo

7%
Ajuste psicosocial Comunicacion

Funcionamiento PUNTUACION

TOTAL MIF/FIM
77%
80%

PUNTUACION
TOTAL FAM

80%
81%

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

= lsuario 2 Pre

e suario 2 Post

Autocuidado

49%
45%

Usuario 2. Pre y Post

Control d Aiust Funci ient PUNTUACION
o:’nrtor € Movilidad Locomocion Comunicacion -jUS e_ | unaon::nen TOTAL
esrtinteres psicosocia 0 cognitivo MIF/FIM
100% 43% 29% 54% 61% 63% 56%
93% 43% 24% 51% 57% 60% 54%

[ ] [ I 4
Usuario2. Evolucion
Autocuidado
PUNTUACION Control de
TOTAL FAM -4% esfinteres
-4%
PUNTUACION . -
2% e Mbvilidad
TOTAL MIF/FIM
- - -5%
Funcionamiento -3% .
.. Locomocion
cognitivo
-4% e
Ajuste ..
Comunicacion

psicosocial

PUNTUACION
TOTAL FAM

51%
48%



120%

100%

80%

60%

40%

20%

e LESCER

“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL

CENTRODEDIA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:

Usuario 3. Pre y Post

PUNTUACION

Aut dad Con’trol CC Movilidad Locomocién = Comunicacion '.AJUSte. Funcnona_n_uent TOTAL PUNTUACION
esfinteres psicosocia | o cognitivo TOTAL FAM
MIF/FIM
61% 100% 54% 33% 71% 64% 63% 61% 62%
63% 93% 57% 38% 63% 61% 66% 61% 63%

Usuario 3. Evolucion

Autocuidado
PUNTUACION 2% Control de
TOTAL FAM 1% esfinteres
PUNTUACION 7% -
TOTAL.. 0% aMovilidad
-9%
Funcionamient3 .,
%
o cognitivo A% kpcomocion
Ajuste

e Comunicacion

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Autocuidad
— ISUAriIO 4 Pre 80%
e SUAriO 4 Post 80%

Usuario 4. Pre y Post

PUNTUACION

Control de - .. L Ajuste Funcionamient PUNTUACION
esfinteres il pocopen et T psicosocial o cognitivo l\;lrlg/r::;/l TOTAL FAM

100% 79% 62% 100% 86% 86% 83% 87%

100% 79% 67% 100% 79% 89% 81% 90%

[ ] [ I 4
Usuario 4. Evolucion
Autocuidado
PUNTUACION Control de
4% 0% p
TOTAL FAM esfinteres
0%
PUNTUACION T
TOTAL MIF/FIM -2% T
-7%
Funcionamient,, ..
.. EiS Lpcomocion
o cognitivo
0%
Ajuste .
. . Comunicacion
psicosocial



o LESCER CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DE DiA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:
“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

Usuario 5. Pre y Post Usuario 6. Pre y Post

100% 100%

90% 90%

80% 80%

70% 70%

60% 60%

50% 50%

40% 40%

30% 30%

20% 20%

10% 10%

0% PUNTUACION 0% PUNTUACION
Autocuidado Corltrol el Movilidad Locomoc ion Comunicacion ',AJUSte, Funaonal.rr.uent TOTAL AL Autocuidado Conltrol el Movilidad Locomociéon Comunicacion ,AJUSte. Funclona‘n‘uent TOTAL LIl
esfinteres psicosocia | 0 cognitivo TOTAL FAM esfinteres psicosocia | o cognitivo TOTAL FAM
MIF/FIM MIF/FIM
e suario 5 Pre 53% 100% 46% 33% 80% 50% 49% 59% 54% e sUario 6 Pre 47% 14% 14% 24% 86% 61% 54% 38% 62%
e sUario 5 Post 65% 100% 61% 38% 80% 43% 51% 65% 57% e iSUario 6 Post 45% 14% 14% 24% 91% 61% 60% 39% 64%
L] [ I 4 L] [ Y 4
Usuario 5. Evolucion Usuario 6. Evolucion
Autocyjdado Autocuidado
PUNTUACION Control de PUNTUACION Control de
TOTAL FAM esfinteres TOTAL FAM esfinteres
2%
4%
0% 0%
PUNTUACION Wovilidad PUNTUACION = Movilidad
TOTAL.. % TOTAL MIF/FIM 1% 0%
7% 0%
Funcionamient ** >% Funcionamiento
0% Locomocion 0% Locomocidn

o cognitivo cognitivo 6%

Ajuste

) ) Comunicacion Ajuste psicosocial Comunicacién
psicosocial

6%



CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DEDIA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:
“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM

Usaurio 7. Pre y Post

100%
90%
80%
70%

60%

50%
40%
30%

20%
10%

0% -
PUNTUACION

Aut dad Conltrol e Movilidad Locomoc ion Comunicacion ,AJUSte. Funcmna_n_\lent TOTAL PUNTUACION
esfinteres psicosocia | o cognitivo TOTAL FAM
MIF/FIM
— USUAY io 7 Pre 41% 50% 50% 29% 51% 46% 40% 46% 40%
— SUAT io 7 Post 41% 50% 43% 29% 46% 46% 37% 44% 38%

Usuario 7. Evolucion

Auto&fidado
PUNTUACION @vntrol de
TOTAL FAM -2% esfinteres
PUNTUACION
. Movili
JOTAL. 2 '\ ovilidad
Funcionamient -3% 6% ..
.. Lg/comoaon
o cognitivo 5
Ajuste ..
. . Comunicacion
psicosocig),

Usuario 8. Pre y Post

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0% -
- . . PUNTUACION p
Control de ovilida .. L Ajuste_ Funcionamien t TOTAL PUNTUACION

fint psicosocia [ gnit o TOTAL FAM
== usuario 9 Pre 78% 57% 68% 48% 80% 32% 46% 63% 57%
= usuario 9 Post 63% 57% 54% 38% 71% 25% 46% 54% 48%

Usuario 8. Evolucion

Autocuidado

PUNTUACION @¥ntrol de
TOTAL FAM esfinteres
-10%
PUNTUACION -14%
Movilidad
TOTAL MIF/FIM -10% -14% ovias

. . -10%
Funcionamient

o cognitive* - -9%

Locomocion

Ajuste

SR Comunicacion



CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DEDIA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:
“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM

Usuario 9. Pre y Post Usuario 10. Pre y Post

100% 100%
90% 90%
80% 80%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%
0% PUNTUACION 0% PUNTUACION
Autocuidado Conltrol i Movilidad Locomocion Comunicacion .Ajuste_ Funcionan_mien TOTAL AL UCAGTl Autocuidado Conltrol e Movilidad Locomocion Comunicacion .Ajuste. Funciona_n_\ien TOTAL AL UCTSGTOl
esfinteres psicosocia | t gnit TOTAL FAM esfinteres psicosocia | to cognitivo TOTAL FAM
MIF/FIM MIF/FIM
e suario 11 Pre 47% 100% 14% 57% 89% 64% 77% 56% 74% e suario 12 Pre 69% 100% 71% 52% 86% 79% 91% 75% 81%
e ysuario 11 Post 45% 100% 14% 57% 89% 64% 80% 54% 73% e ysuario 12 Post 73% 100% 79% 57% 97% 82% 91% 82% 83%
L] [ I 4 L] [ I 4
Usuario 9. Evolucion Usuario 10. Evolucion
Autocuidado Autocuidado
PUNTUACION Control de PUNTUACION Control de
; TOTAL FAM esfinteres
TOTAL FAM esfinteres o
0%
, A% oo PUNTUACION 2%
PUNTUACION . A . % Movilidad
o Movilidad TOTAL MIF/FIM %
TOTAL... 2% ok
. . 5%
. . 0% Funcionamiento 2% ..
Funcionamien L. i Locomocion
.o 20 Locomocion cognitivo
to cognitiv’ 0% 0% i
Ajuste .,
Ajuste . . Comunicacion
Comunicacion psicosocial 11%

psicosocial



100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

— SUAT| io 15 Pre
— SUAT io 15 Post

e LESCER

Autocuidado

24%
22%

CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL

CENTRODEDIA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:
“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

Usuario 11. Pre y Post

. PUNTUACION

Controlde | . ilidad | Locomocién T Ajuste | Funcionamien
finteres psicosocia | to cognit
71% 11% 14% 40% 39% 23%
71% 14% 19% 37% 36% 26%

Usuario 11. Evolucion
Autocuidado
PUNTUACION Control de
TOTAL FAM esfinteres
-2% 0%
-1%
PUNTUACION
«Movilidad
TOTAL MIF/FIM A ‘uviovilida
Funci iento 4, A% 3y ,
uncmna.lrruen °3A) 3% Jgpcomocion
cognitivo
Ajuste

ez Comunicacion

TOTAL
MIF/FIM

33%
28%

PUNTUACION
TOTAL FAM

32%
31%

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Usuario 12. Pre y Post

. PUNTUACION

Autocuidado Laniirele Movilidad Locomocion Comunicacion Aju t A AUCLE L
fint psicosocia | t gnit
— lSUAT io 17 Pre 90% 100% 93% 71% 77% 61% 77%
— lSUAT io 17 Post 90% 100% 93% 71% 77% 61% 77%
[ ] [ I 4
Usuario 12. Evolucion
Autocuidado
PUNTUACION Control de
TOTAL FAM esfinteres
PUNTUACION
00%00 Movilidad
0% 0%
TOTAL MIF/FIM 0% o 0%
0% 0%
0%0%
Funcionamient .
.. Locomocion
o cognitivo
Ajuste .
. . Comunicacion
psicosocial

PUNTUACION
TOTAL
MIF/FIM TOTAL FAM
83% 77%
83% 77%



LESCER

“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

100%

95%

90%

85%

80%

75%

e ysuario 18 Pre

= Usuario 18 Post

CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL

CENTRODEDIA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:

Usuario 13. Pre y Post

. Control de . .. L Ajuste Funcionamien PUNTUACION PUNTUACION
Autocuidado ., Movilidad Locomocion Comunicacion . . . TOTAL
esfinteres psicosocial to cognitivo TOTAL FAM
MIF/FIM
94% 100% 89% 86% 100% 93% 91% 94% 93%
98% 100% 89% 90% 100% 96% 94% 96% 95%

Usuario 13. Evolucion

Autocuidado
4%

PUNTUACION Control de
TOTAL FAM esfinteres
2%
PUNTUACION
0% Movilidad

TOTAL MIF/FIM b

0%
0%

Funcionamiento 3%

cognitivo Lgcomocion

Ajuste 4%

ezl Comunicacion

Usuario 14. Pre y Post

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Autocuidado Con’trol CC Movilidad Locomocién Comunicacion AJUSte. Funuona_n_\len
esfinteres psicosocial to cognitivo
= lsuario 19 Pre 100% 100% 100% 100% 100% 93% 74%
e ysuario 19 Post 100% 100% 100% 100% 100% 100% 74%

Usuario 14. Evolucion

Autocuidado

PUNTUACION Control de
TOTAL FAM esfinteres
PUNTUACION
9%0%0% Movilidad
TOTAL MIF/FIM 2% oF e

0% 0%
0%

Funcionamiento

.. Locomocion
cognitivo

Ajuste psicosocial, Comunicacion

PUNTTc:JTﬁ'ON PUNTUACION
MIF/FIM TOTAL FAM
94% 95%
96% 95%



LESCER CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DE DiA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:
“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

Usuario 15. Pre y Post Usuario 16. Pre y Post

100% 100%
90% 90%
80% 80%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% 40%
\
30% 30%
20% 20%
10% 10%
0% PUNTUACION 0% PUNTUACION
Autocuidado Con’trol il Movilidad Locomocion Comunicacion :Ajuste. Funciona.n.ﬂen TOTAL AL AL Autocuidado Con’trol ke Movilidad Locomocion Comunicacion {-\juste. Funcional.n.]ien TOTAL ALLNLE L]
esfinteres psicosocial to cognitivo TOTAL FAM esfinteres psicosocial to cognitivo TOTAL FAM
MIF/FIM MIF/FIM
e suario 21 Pre 51% 79% 50% 33% 46% 36% 40% 52% 38% e Isuario 22 Pre 55% 86% 46% 24% 74% 68% 54% 55% 62%
e suario 21 Post 37% 64% 29% 19% 43% 29% 34% 37% 33% e suario 22 Post 55% 86% 46% 19% 71% 57% 60% 54% 60%
[ ] [ I 4 [ ] e 7
Usuario 15. Evolucion Usuario 16. Evolucion
Autocuidado Autocuidado
PUNTUACION Control de PUNTUACION 0% Control de
-5% ’ -
TOTAL FAM 145% esfinteres TOTAL FAM o esfinteres
3 2%
-14%
PUNTUACION Vi PUNTUACION A
o -1% 0%
TOTAL MIF/FIM -15% 21% TOTAL MIF/FIM 1%
. . -14% . . -11% 59
Funcmnamlentow .. Funcionamient ..
- = Locomocion e o Locomocion
cognitivo o cognitivé* o

Ajuste 7%
psicosocial

Ajuste

] Comunicacion

Lomunicacion



LESCER

CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:

CENTRODEDIA

“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

@ Usuario 23 Pre

e ysuario 23 Post

Usuario 17. Pre y Post

— \><><

PUNTUACION

. Control de - .. . Ajuste Funcionamien PUNTUACION
Autocuidado esfinteres Movilidad Locomocién Comunicacion S ETTE TOTAL TOTAL FAM
MIF/FIM
57% 100% 54% 29% 54% 86% 57% 64% 57%
55% 86% 46% 24% 71% 57% 60% 55% 60%
e SUArio 23 Pre = === ysuario 23 Post
Usuario 17. Evolucion
Autocuidado
PUNTUACION Control de
TOTALFAM 2 esfinteres
B -14%
PUNTUACION Movilidad
TOTAL MIF/FIM  -10% 7%

-29%
. . -5%
Funcionamient 3%

.. Locomocion
o cognitivo

Ajuste .
. . Comunicacion
psicosocial 17%

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Autocuidado

e Usuario 24 Pre 53%

e ysuario 24 Post 51%

Usuario 18. Pre y Post

Control de - .. NPy Ajuste Funcionamien
, Movilidad Locomocion Comunicacion i R L.
esfinteres psicosocial to cognitivo
93% 46% 43% 86% 68% 83%
93% 32% 38% 80% 61% 63%

Usuario 18. Evolucion

Autocyjdado
PUNTUACION C¥ntrol de
TOTAL FAM esfinteres
PUNTUACION -
TOTAL MIF/FIM 7 1% Movilidad
-20%
Funcionamiento 5% e
.. ‘Locomocion
cognitivo
Ajuste 6% N
. . Comunicacion
psicosocial

PUNTTOUT’:\ACL'ON PUNTUACION
MIF/FIM TOTAL FAM
60% 65%
53% 65%



o LESCER CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DE DiA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:
“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

Usuario 19. Pre y Post Usuario 20. Pre y Post

100%

80%

0,
70% 90%

60% 80%

70%
50%

60%
40%

50%

30% 40%

20% 30%

20%
10%

10%

0% PUNTUACION 0%

. Control de - q2 Ny Ajuste Funcionamient PUNTUACION ’ PUNTUACION )
Autocuidado , Movilidad Locomocién = Comunicacién . . . TOTAL i i i
esfinteres " I I psicosocial o cognitivo MIF/FIM TOTAL FAM Autocuidado Corttrol 2 Movilidad Locomocién Comunicacion ',AJUSte_ Func|ona.n.1|en TOTAL PUNTUACION
esfinteres psicosocial to cognitivo MIF/FIM TOTAL FAM
e SUAri0 25 Pre 47% 29% 36% 14% 69% 50% 40% 40% 49%
: e ysuario 24 Pre 53% 93% 46% 43% 86% 68% 83% 60% 65%
@ SUArio 25 Post 41% 29% 32% 14% 74% 46% 37% 36% 51%
e suario 24 Post 51% 93% 32% 38% 80% 61% 63% 53% 65%
[ ] [ I 4 [ ] [ Y 4
Usuario 19. Evolucion Usuario 20. Evolucion
Autocuidado Autocuidado
PUNTUACION Control de PUNTUACION 71% eshtrol de
TOTAL FAM 2% = esfinteres TOTAL FAM esfinteres
o 52%
PUNTUACION 5% PUNTUACION
Movilidad 70% s2lovilidad
TOTAL MIF/FIM -5% -4% TOTAL MIF/FIM
_ _ -3% . . . 43%
Funcionamiento 2% 0% ., Funcionamiento 62% A
. % Locomocion . Locomocion
cognitivo cognitivo 54% 49%
Ajuste Ajuste

Comunicacion Comunicacion

psicosocial 6% psicosocial



o LESCER CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DE DiA

COMPARATIVA DE PUNTUACIONES PRE Y POST POR USUARIO SEGUN LA ESCALA:
“MEDIDA DE LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL (MIF/FIM) Y MEDIDA DE LA VALORACION FUNCIONAL (FAM)”

usuario 21. Pre y Post Usuario 22. Pre y Post

100% 100%
90% 90%
80% 80%
70%
70%
60%
60%
50%
50%
40%
40%
30%
30%
20%
10% 20%
0% - = 10%
Control de Comunicacio Ajuste Funcionamie e R
Autocuidado , Movilidad Locomocion . ) . . N TOTAL N TOTAL
esfinteres n psmosomal nto COgnItIVO 0%
MIF/FIM FAM Autocuidado Control de esfinteres Movilidad Locomoc ion Comunicacion Ajuste psicosoc ial
= ysuario 24 Pre 53% 93% 46% 43% 86% 68% 83% 60% 65% e USUIAT io 25 Pre 47% 29% 36% 14% 69% 50%
= ysuario 24 Post 51% 93% 32% 38% 80% 61% 63% 53% 65% e usuar io 25 Post 1% 29% 32% 14% 74% 46%
[ ] [ I 4
Usuario 22. Evolucion
Usuario 21. Evolucion .
- Autocuidado
Autocuidado PUNTUACION Control de
71% 100% TOTAL FAM 2% esfinteres
0 (] 0%
PUNTUACI... Control de...
64% ) .
PUNTUACION 5% -
TOTAL 4 hY Movilidad
PUNTUACkEs% sd¥lovilidad e ’
. . -3%
drog Funcionamient 2% o L -,
Funcionami’% 34% ® Locomocidn 0 cognitivo ocomocion
. . L Ajuste L,
Ajust&?% Comunicaci... J Comunicacion

psicosocial 6%



CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DEDIA

RESULTADOS ESCALA DE SATISFACCION



CENTRODEDIA

~

CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL

@ LESCER

Resultados de |la escala de satisfaccion (pasada a usuarios y familiares)

Valoracion de las Areas de Intervenciéon 2019
Trato humano, Profesionalidad, Material, Actividad grupal

Utilidad del servicio
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Trabajadora Social

Auxiliar clinica Neurologia

Terapia Ocupacional Logopedia Neuropsicologia

Fisioterapia



CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DEDIA

Resultados de |la escala de satisfaccion (pasada a usuarios y familiares)
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Sala de Espera Sal Hernani Sala Sala de Sala de Terapia Cocina
Ordenadores Fisioterapia/ wii Ocupacional

Valoracion de las Instalaciones 2019
Orden, Limpieza y Temperatura

c c (S (C c (S
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CENTRO DE REHABILITACION DEL DANO CEREBRAL CENTRO DEDIA

Resultados de la escala de satisfaccion (pasada a usuarios y familiares)

Actividad 2019

10,0
9,0
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0

Tematica de las actuvidades Programacion Anual Grado de ajuste entre sus
necesidades y su
programacion individual
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Resultados de la escala de satisfaccion (pasada a usuarios y familiares)

Reuniones informativas - Familias

10,0
9,0
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0

Se siente informado Se siente escuchado Le sirven de ayuda
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Resultados de la escala de satisfaccion (pasada a usuarios y familiares)

Tutor

10,0
9,0
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0

Calidad profesional Facil Acceso Rapida respuesta
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Resultados de la escala de satisfaccion (pasada a usuarios y familiares)

Catering y Trasporte

catering Transporte

N e N® SN e

- e .

ORNWAUIONWOO
=Y=Y=Y=Y=Y=YYoY=Y=Y=

-

-

Comida
Variedad
Utilidad

Trato humano
profesionalidad
Equipacion
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Resultados de la escala de satisfaccion (pasada a usuarios y familiares)

Evaluacion General

10,0
9,0
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0

Trato humano Material terapeutico Calidad profesional
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